Noticias

Critica de libros

Marial Manual de reanimacion

de reanimacion

Cdiooatnona cardiopulmonar avanzada
Shnzacd pediatrica y neonatal.

pediatrica

y neonatal 62 Edicion.

Autor: Grupo Espaiol de RCP Pediatrica y Neonatal, 2022

El grupo Espafiol de Reanimacién Cardiopulmonar Pe-
diatrica y Neonatal (GERCPPYN) se fundé en 1992, con
el objetivo de mejorar la formacion en soporte vital pe-
diatrico, tanto de los profesionales sanitarios como la
poblacion general. Sus miembros pertenecen a diversas
sociedades cientificas (entre ellas la SEPEAP) que coo-
= < peran en diversas actividades relacionadas con la rea-
nimacién cardiopulmonar (RCP) pediatrica y neonatal.

Hace més de 20 afios, el GERCPPYN publicé su primer manual de RCP, que supuso un hito al ser el
primero en espafiol y servir desde entonces de soporte formativo en los centenares de cursos de RCP
pediatrica que se han realizado hasta el momento actual. Aunque se habia revisado en sucesivas edi-
ciones, los nuevos conocimientos en el tema, la experiencia docente acumulada y la incorporacién de
nuevas tecnologias y recursos para la formacion y la practica clinica, hacian necesaria una 6° edicion,
que en realidad es un manual completamente nuevo. Si bien, la esencia de los contenidos se mantiene,
este nuevo texto reline los requisitos de un manual moderno, atractivo, de lectura sencilla y con icono-
grafia de calidad, que facilita el aprendizaje, el repaso y la consulta de dudas.

El manual esté actualizado segun las mas recientes recomendaciones internacionales y consensos de
tratamiento, con adaptaciones a la realidad espafiola, si bien es valido y aplicable en otros paises de
habla hispana, muchos de cuyos instructores se han formado como profesores del GERCPPYN.

Este nuevo manual se desarrolla en 300 paginas, tiene un tamafo manejable y un formato muy atrac-
tivo, incluyendo 20 capitulos con un contenido claro y conciso, en el que se destacan los conceptos
claves y se refuerza el aprendizaje con iméagenes (totalmente renovadas y de gran calidad), tablas,
figuras y algoritmos. El recuadro de “puntos clave” al final de cada capitulo es otra novedad, que junto
a las cuestiones de autoevaluacién reforzaran el aprendizaje.

Es un texto para el estudio concentrado y reposado, pero también una guia rapida para consultar “a la
cabecera del paciente”, en caso necesario. Entre los capitulos incluidos, ademas de los dedicados a la
atencién al nifio que ha sufrido una parada, son resefiables los que abordan su prevencion, la valora-
cién de los nifios de riesgo y los planes de atencion a la parada cardiorrespiratoria pediatrica.

Finalmente, destacamos que ha sido coordinado por tres de los pediatras mas expertos en el tema y
gue han colaborado otros 36 con dilatada experiencia en la atencién a los nifios graves y la docencia
de la RCP, lo que asegura su calidad y lo hace un manual de referencia. Por ello, estamos convencidos
de que este manual deberia incorporarse a la biblioteca de los profesionales y los centros sanitarios
que deban asistir a niflos enfermos.

Os animamos a leerlo y aprovecharlo.

Eva Civantos Fuentes
Pediatra. Centro de Salud Barranco Grande, Santa Cruz de Tenerife

Antonio Rodriguez Nuiiez
Pediatra. Catedratico de la Universidad de Santiago de Compostela
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