
Entre nosotros...

75ADOLESCERE • Revista de Formación Continuada de la Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia • Volumen VIII • Enero - Febrero 2020 • Nº 1

           Buenas noches; me presento. Mi nombre es Luca Nicolás Mariani y en este escrito tengo el 
deseo de hablar acerca de una persona realmente importante en mi vida: Mi madre, Mercedes.

¿Y cómo es vivir con Mercedes? Pues, la vida con Mercedes es intensa, es entretenida, es curiosa 
y por sobre todas las cosas, única. Quiero que se imaginen por un momento los típicos roles bien 
marcados entre las madres y sus hijos adolescentes. Por la mañana, el adolescente está echado en 
su cama, dormido, sin ganas de vivir e ignorando inútilmente el despertador que suena sin cesar. 
Por supuesto, ha de ser su madre quien con el mismo dolor que con el que lo parió, debe levantarlo, 
al punto tal que parece que ni con tres grúas logra apartarlo de sus cómodas sábanas. Hasta ahí 
todo muy bien, pero ¿y con Mercedes qué ocurre?, pues bien aquí se invierten, el hijo se levanta por 
la mañana incluso antes que el mismísimo despertador y tiene que levantar a su madre llegando a 
plantearse traer una grúa.

Así que ya vieron por donde vienen los tiros, pero ojo, hay más. La vida con Mercedes es ir al colegio 
todos los días en el boliche móvil. ¿Qué quiere decir esto? Que si tu pones música es muy probable 
que ella no pare de bailar en gran parte del camino. ¿Recuerdan que hablé acerca del cambio de los 
roles? Bien, mientras el joven nacido en el siglo XXI se la pasa con Soda Stereo, AC/DC, o Bee Gees, 
la madre hija de los 70 se pasa escuchando Marama o Sebastián Yatra.

Pero no todo es inversión de roles, también hay aventuras espirituales, piensen que pudieran convi-
vir un día con la bruja adolescente Sabrina, el anciano hechicero Gandalf o el cazador de demonios 
John Constantine. ¡Qué odisea!, ¿verdad?, pues yo lo hago todos los días y aunque en un principio 
no lo aceptaba, la verdad es que vivir experiencias como de una película de los Cazafantasmas me 
resulta sumamente divertido y muy enriquecedor para el conocimiento.

Vergüenza, locura y brujería, como verán, pack completo, y voy a resumir todo esto que acabo de 
decir en una sola pregunta: Mercedes, ¿qué sería de mi vida si no estuvieras en ella? La vida con 
Mercedes es diversión infinita, es compartir grandes momentos, tener aventuras de manera con-
tinua, filosofar desde puntos de vista que jamás te hubieses imaginado que lo harías, la vida con 
Mercedes, es felicidad pura.

Y ahora a ti madre, que sé que leerás esto eventualmente. Quisiera decirte gracias. Gracias, por ha-
berme traído al mundo, por haber cuidado de mi con tanto amor, por hacer de mi vida una reflexión 
constante y una aventura nueva cada día, si hay algo que realmente espero en mi vida es llenarte de 
orgullo y continuar siendo digno de tu amor.

Tu amado hijo   

Luca Nicolás Mariani
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