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Félix Notario Herrero
Pediatra. Unidad de Pediatría y Adolescencia. Clínica Ntra. Sra. del Rosario. 
Grupo HLA. Albacete. Presidente de la SEMA.

ueridos amigos:

 
Permitidme que me presente. Desde esta primavera, allá por finales de Mayo, coincidiendo 
con el XXV congreso de la SEMA en Pamplona, celebrado telemáticamente y presidido con 
gran brillantez por el Dr. Raimon Pelach, al que quiero felicitar una vez más por su desarro-
llo, soy el nuevo presidente de la SEMA. Nada de ello hubiera sido posible, sin contar con 
vuestra confianza y la de la anterior Junta Directiva, presidida por la Dra. Hidalgo.

A ella quiero dedicarle de entrada una mención especial, leyendo su editorial en el an-
terior número de ADOLESCERE, titulado “La SEMA en tiempos del COVID -19. Des-
pedida de la Presidencia”, quiero hacerle llegar mi felicitación, mi reconocimiento y mi 
admiración por el imponente trabajo realizado al frente de la SEMA en estos últimos años, 
recogiendo su mensaje de resiliencia y esperanza en estos tiempos que corren, como ella 
misma se despedía en su editorial.

Mis andanzas con la SEMA se remontan a 2004, en nuestro congreso en tierras de Sevilla, 
nos comprometimos a organizar al año siguiente, 2005, el XVI congreso en un lugar de la 
Mancha llamado Albacete, donde sigo trabajando. Mi dedicación a la adolescencia en estos 
años me ha permitido codearme con los grandes de esta familia llamada SEMA, qué decir 
del Dr. Josep Cornellá, al que dedicaremos especialmente nuestro próximo XXVI congreso 
en Marzo en Girona, su tierra, que decir de la Dra. Pilar Brañas, del Dr. Germán Castellano, 
y en estos últimos años de la Dra. Inés Hidalgo, ellos como extraordinarios presidentes han 
marcado nuestro camino, pero no quiero dejarme en el tintero a grandes impulsores de la 
medicina de la adolescencia, el Dr. Casas, el Dr. Valdés, el Dr. Redondo, la Dra. Muñoz, 
el Dr. Rodríguez Molinero, la Dra. Salmerón, la Dra. Eddy, el Dr. García–Tornel… y tantos 
otros, que con su ejemplo y sabiduría nos han imprimido ese “carácter SEMA”.

Creedme, los que formamos parte de esta gran familia, o sea, vosotros, somos especiales, 
los médicos que nos dedicamos a la adolescencia somos algo diferentes, nuestro entusias-
mo y dedicación, nos hacen un tanto adolescentes de la medicina, nos tenemos y somos un 
poco “invencibles”.

El pasado editorial la Dra. Inés Hidalgo refería con suficiente detalle los logros de la SEMA 
en los últimos años y su presencia a día de hoy en nuestra sociedad y en las Sociedades 
Científicas alrededor del mundo. Nuestra sintonía con la AEP, como no podría ser de otra 
manera es total y nos quedan temas de candente actualidad como la elaboración de la acre-
ditación en el área de capacitación específica de la medicina de la adolescencia (ACE), ya 
que el Gobierno prevé aprobar este año los reales decretos de Especialidades y ACE y nos 
tendrá ocupados los próximos meses.
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Nuestra web, recién inaugurada, más moderna y con más posibilidades, la plataforma es-
pecial para ADOLESCERE, con disposición de los temas en HTML, que incidirá en una 
mejor difusión e impacto de nuestra gran revista, están como sabéis a vuestra disposición 
en base a una mejor información y formación continuada.

Antes de terminar quiero agradecer el apoyo y el entusiasmo demostrado desde el minuto 
uno, en esta nueva andadura, de la Junta Directiva, gracias a la Dra. Ceñal, a la Dra. Gavela, 
a la Dra. Liquete, a la Dra. Muñoz, a la Dra. Perkal, al Dr. Zafra, a la Dra. Pérez Pascual, 
directora de nuestra web, y a la Dra. Hidalgo, que afortunadamente se queda a nuestro lado, 
como asesora de la Junta Directiva, todo un lujo.

Animaros a participar en nuestro próximo XXVI Congreso en Girona, los días 11 y 12 de 
Marzo de 2022, en esta ocasión, si no ocurre nada imprevisible, en formato presencial, y 
que presidirá la Dra. Graciela Perkal, que está realizando un excelente trabajo organizativo 
y nos presenta un programa muy estimulante. Tenemos ya ganas de abrazaros en directo.

Como siempre invitaros a participar en nuestro proyecto, a los que aún no sois socios de la 
SEMA, os estamos esperando, a los que ya lo sois, esperamos vuestra implicación, vuestras 
propuestas, vuestras inquietudes y os animamos a participar en distintos grupos de trabajo. 
En este momento estamos actualizando un directorio de todos los que nos dedicamos a la 
adolescencia tanto en consultas generales de atención al adolescente, policlínicos, centros 
hospitalarios con unidades multi ó interdisciplinares, del sector público o privado. La ver-
dad es que afortunadamente somos muchos y desearíamos tener una relación más estrecha, 
que desde ya os ofrece la SEMA.

Queda mucho trabajo por hacer, quienes nos han precedido han dejado el listón muy alto, 
pero esperamos que con vuestra colaboración, llevemos a “nuestra” SEMA, donde merece, 
por la salud integral de nuestros adolescentes.

Muchas Gracias. 


